1949-2019

BIKETRAINING FUR KINDER

wies  KIRAKU 7705%

BESCHREIBUNG: Beim KIRAKU-TRAINING (Kinder-Rad-Kurs) wird die Fahrtechnik der Kinder im
technischen Bereich geschult bzw. verbessert und vor allem Spal am sicheren Fahrradfahren vermittelt.

VORAUSSETZUNG: Die Kinder sollen sicher und OHNE STUTZEN FAHRRADFAHREN kénnen.
TRAININGSZEITRAUM: Freitag: 03.05.19, 10.05.19, 17.05.19, 24.05.19, 07.06.19, 14.06.19 (6 Termine)

Zeit Altersgruppe Trainer
14.30 - 15.30 Kindergarten — Mickeys Gabi Hartwig-Richle &
Angelika Meusburger
15.30 -16.30 Kindergarten - Vorschiler Gabi Hartwig-Richle &
Angelika Meusburger
16.30 — 18.00 1. und 2. Volksschulklasse Stefan Richle &
Gunther Schneiderbauer
18.00 — 19.30 3. /4. Volksschulklasse Stefan Richle &
Glnther Schneiderbauer

ORT: 1. Training findet am Tartanplatz bei der VS in Sistrans statt, dann immer Treffpunkt
HASENHEIDE. Es ist erforderlich, die Kinder plinktlich zum Training zu bringen und dort plnktlich wieder
abzuholen.

KOSTEN: 30,- EUR. Der Kursbeitrag muss vor Beginn des Kurses an den Sportverein (IBAN: AT04 3636
2000 0802 0083, BIC: RZTIAT22362) einbezahlt werden. Bitte unbedingt Name des Kindes und
Kursbezeichnung (=Kiraku19) angeben !

ANMELDUNG: unter www.sv-sistrans.at/rad/kiraku/ bis spatestens 30.04.2019. Nur fir Mitglieder des
SV Sistrans.

Es werden 10 Kinder pro Altersgruppe aufgenommen — die Aufnahme erfolgt nach Reihenfolge der
Anmeldungen. Uber eine Aufnahme werden die Eltern vor Kursbeginn per Email informiert.

AUSRUSTUNG:
o funktionstlichtiges, Uberpriftes Fahrrad - mit dem man auch im
Wald fahren kann
Helm
¢ Rucksack mit gefillter Trinkflasche und Musliriegel oder Banane, ..
Outdoorbekleidung/Radkleidung (bitte keine Jeans, Kleider oder Rdcke)

ORGANISATORISCHE HINWEISE: Bei Schlechtwetter (Regen, starker Wind)
wird das Training automatisch abgesagt. Infos dazu werden per SMS verschickt.

KONTAKT: Andrea Gruber sv.sistrans@gmail.com 0650/3792864 und
Gabi Hartwig-Richle

Wir freuen uns auf Euch!
Gabi, Angelika, Stefan und Gilinther

Thomas Raitmair, Obmann SV Sistrans



